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 سازمان ها آشنا شود. ریمشترک با سا اتینموده و با نحوه عمل انینجات را ب اتیخاص را درک نموده و بتواند مراحل عمل طیدانشجو شرا انیرود در پا یانتظار م هدف کلی درس:

 ف جزئی و رفتاری:ااهد
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

1 
آشنایی با 

 عملیات نجات

کلیات مفهوم دانشجو بتواند 

 عملیات نجات و روش های نجات

 را بداند.

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

آقای حسن 

 زاده
3 5/1 

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد  نیشناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف میآزمون
 لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد. تسلط دانشجویان( برگزار گردد.
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

2 
امداد و نجات در 

 چاه

نحوه امداد و نجات دانشجو بتواند 

 . را بداند مصدومین از چاه

 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم
آقای حسن 

 زاده
3 5/1 

 برق گرفتگی 3

نحوه امداد و نجات  دانشجو بتواند

مصدومی که دچار برق گرفتگی 

 را بداند. شده است

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم
آقای حسن 

 زاده
3 5/1 

4 

اولین واکنش 

دهنده، نجات 

لوازم اولیه و 

 مورد نیاز

نجات اولیه، دانشجو بتواند 

تجهیزات و لوازم مورد نیاز در 

 را بداند. هنگام امداد و نجات

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 ماژیک،برد، 

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم
آقای حسن 

 زاده
4 2 

 امداد کوهستان 5

نحوه امداد و نجات دانشجو بتواند 

 . مصدومین در کوهستان را بداند
 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 1 2 نجفیآقای  آزمون پایان ترم
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

مباحث 

 یکلاس

 امداد در بهمن 6

نجات  نحوه امداد ودانشجو بتواند 

مصدومین گرفتار شده در بهمن را 

 . بداند

 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 1 2 نجفیآقای 

7 

آشنایی با 

سازمان های 

 امدادی

مختلف  یسازمان هادانشجو بتواند 

 اریاخت طهیها و ح ییتوانا ،یامداد

در زمان بحران و بلایا را  آنها یعمل

 . بداند

 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 2 4 نجفیآقای 

8 

ایمنی و 

ملاحظات 

عملیات در 

 حادثه

موارد لازم جهت دانشجو بتواند 

ایمنی و رعایت نکات لازم در 

 را بداند. عملیات و زمان حادثه

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 1 2 نجفیآقای 

9 
تعریف انواع 

 صحنه حادثه

انواع صحنه های دانشجو بتواند 

 را بداند. حادثه و نحه امدادرسانی

شناختی 

عاطفی، 

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 5/1 3 آقای صابری
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

روانی 

 حرکتی

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

11 
ارزیابی انواع 

 صحنه حادثه ها

انواع صحنه های دانشجو بتواند 

حادثه را شناسایی و ارزیابی سریع 

 .را نیز بداند

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 2 4 آقای صابری

11 

نحوه تثبیت 

مصدوم در هر 

 حادثه 

دانشجو بتواند نحه تثبیت مصدوم 

در  هر حادثه با انواع روش های و 

 تجهیزات لازم را بداند.

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 5/1 3 آقای صابری

12 
امداد و اصول 

 نجات

اصول امداد و نجات دانشجو بتواند 

در  هر حادثه و تجهیزات مورد 

 .استفاده را بداند

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 5/1 3 آقای صابری
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

13 
دسترسی به 

 بیمار

نحوه دسترسی به دانشجو بتواند 

بیمار در بلایا  و حوادث و چگونگی 

 .امداد رسانی را بداند

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری

14 
 لابیامداد در س

 و رودخانه

نحوه امداد و نجات دانشجو بتواند 

مصدومین گرفتار شده در سیلاب 

 . را بداند

 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری

15 
امداد و نجات در 

 معادن

نحوه امداد و نجات دانشجو بتواند 

مصدومین گرفتار شده در معادن را 

 . بداند

 

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

مباحث 

 یکلاس

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 آزمون پایان ترم

 1 2 آقای صابری

 مواد خطرناک 16

خطرناک انواع مواد دانشجو بتواند 

که باعث آسیب و احتمال اتفاق هر 

حادثه ای را که ممکن است منجر 

 را بداند. شود

شناختی 

عاطفی، 

روانی 

 حرکتی

سخنرانی 

تعاملی، پرسش 

 Caseو پاسخ، 

presentation 

کامپیوتر، 

ویدئو 

کتور، ژپرو

اسلاید 

پاورپوینت، 

 رشتیمطالعه ب 121

، در موضوع

مشارکت 

فعال در 

پرسش و پاسخ 

حین تدریس، 

 1 1 آقای صابری آزمون پایان ترم
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حيطه اهداف آموزشی : 

شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

 یادروش 

 دهی

 ادگيریی

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

 نام مدرس

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

بحث گروهی، 

 نمایش فیلم

فیلم وایت 

 برد، ماژیک،

مباحث 

 یکلاس

 

                 جلسه 61 تعداد جلسات:

  :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 باشد. سیمطالب مورد تدر رییادگیفکری مناسب جهت  ربناییدارای ز (1

 .ردیبه کار گ ماریمراقبت و آموزش ب تیفیرا در بهبود ک دیهای پژوهش های جد افتهینموده و  یمطالعات کتابخانه ای سع قیشده در گسترش معلومات خود از طر سیبا استفاده از مطالب تدر (2

 .دیاستفاده نما دیجد یهای پژوهش افتهیو  نترنتیا د،یجد یخود از منابع علم فیدر ارائه تکال (3

 شرکت فعال داشته باشد. یکلاس یو در بحث های علم افتهیبطور مداوم، منظم در کلاس حضور  (4

 دهد. لیمقرر تحو خیشده را در تار نییتع فیتکال (5

 
 نحوه ارزشیابی: 

 و آزمون های کوتاه( ی)بحث های کلاس شرکت فعال در کلاس (1

 بر اساس برنامه ارائه شده در کلاس فیارائه تکال (2

 ترم انیپا شرکت در امتحان (3
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